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Інформація 

 

Опис явища 
 

Кібергрумінг - це цілеспрямоване 

ініціювання сексуального контакту з 

дітьми та молодими людьми через 

Інтернет. Зловмисники часто видають 

себе за ровесників жертви, щоб увійти до 

неї в довіру.  

 

Зазвичай вони переслідують мету 

зустрітися з неповнолітніми жертвами в 

«реальному» світі та вчинити над ними 

насильство. Нерідко злочинці 

переконують неповнолітніх заздалегідь 

надіслати їм відверті фотознімки, що 

викривають їхню особистість. Потім вони 

використовуються як важелі впливу на 

неповнолітніх, щоб шантажувати їх 

подальшою поведінкою.   

 

Наразі існує багато способів, за 

допомогою яких злочинці можуть 

контактувати з дітьми та молодими 

людьми через пристрої з доступом до 

Інтернету. Наприклад, можливий контакт з 

незнайомцями може бути встановлений 

через чати в онлайн-іграх, соціальні 

мережі або смарт-іграшки. 

 

Правова категоризація 
 

У Німеччині кібергрумінг для дітей до 14 

років заборонений за певних умов. У 2021 

році до закону були внесені чергові зміни. 

Відповідно до §§ 176 a та 176 b  

 

 

Кримінального кодексу Німеччини (КК), 

серед іншого, караються такі дії: 

 

 Вплив на дитину за допомогою 

«зображень порнографічного змісту» 

або «відповідних висловлювань» (§ 

176a абз. 1 № 3 КК) 

 

 Вплив на дитину з метою сексуального 

насильства (§ 176b КК) 

 

 Спонукання дитини до вчинення дій 

сексуального характеру (§ 176a абз. 1 

№ 2 КК).  

 

Що робити, якщо тобі зробили таку 
пропозицію? 
 

 Поговори з кимось, кому ти довіряєш, 

наприклад, з батьками, добрим другом 

або вчителем. 

 

 Ніколи не зустрічайся наодинці зі 

співрозмовником, якого не знаєш 

особисто, навіть з цікавості. 

 

 Не надсилай фото чи відео людям, 

яких ти знаєш лише у віртуальному 

світі. 

 

 

 

Кібергрумінг 

Поради щодо запобігання для батьків, дітей та 

молоді 
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Як батьки можуть сприяти для 
попередження цієї проблеми? 

 

 Поговоріть зі своїми дітьми про 

проблему і переконайтеся, що вони не 

надають жодних особистих даних, 

таких як адреса та номер телефону в 

чатах, соціальних мережах або через 

смарт-іграшки. 

 

 Допоможіть своїм дітям з 

налаштуваннями приватності в 

соціальних мережах, щоб мінімізувати 

приватну інформацію і зробити її 

видимою лише для невеликої групи 

людей. 

 

 Заохочуйте дітей та молодь 

відповідально використовувати свої   

 

 

фотографії та відео і не публікувати 

все підряд. 

 

 Батьки та вчителі повинні взаємодіяти 

з інтернетом і обговорювати зі своїми 

дітьми потенційні небезпеки та 

переваги інтернету. 

 

 Обговоріть зі своїми дітьми різницю 

між «дружбою в реальному житті» та 

«дружбою у віртуальному світі».  

 

 Поясніть дитині, що «смарт-іграшки» 

також можуть використовуватися 

незнайомими людьми для спілкування. 

 

Додаткова інформація 
 

Програма запобігання злочинності поліцією федеральних земель та федерального уряду 

(ProPK): Сексуальні домагання в онлайн-іграх, станом на 24.08.2023 

 

ProPK: Зловживання у віртуальному світі, станом на 09.02.2024 

 

Jugendschutz.net: Цифрова дитяча кімната, станом на травень 2024 року 

 

Вебсайт програми ProPK для дітей та молоді «Polizei für dich» («Поліція працює для тебе»): 

Кібергрумінг, станом на травень 2022 р. 

https://www.polizei-beratung.de/startseite-und-aktionen/aktuelles/detailansicht/onlinespiele/
https://www.polizei-beratung.de/startseite-und-aktionen/aktuelles/detailansicht/missbrauch-in-der-virtuellen-welt/
https://www.jugendschutz.net/themen/geraete-und-technik/artikel/digitales-kinderzimmer
https://www.polizeifürdich.de/deine-themen/handy-smartphone-internet/cybergrooming/

