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Agressions sexuelles apres prise de contact

sur les réseaux sociaux

Conseils de prévention pour les adolescents et les

parents
Information

Jusqu'a il y a quelques années, les prises de
contact anonymes n'étaient possibles que par
le biais des journaux (par exemple par les
petites annonces numérotées). Avec le
développement d'Internet, ces possibilités
avec tous les dangers que cela comporte —
se sont déplacées et existent désormais
aussi dans le monde virtuel. En prenant
contact et en instaurant la confiance via les
réseaux sociaux, I'agresseur potentiel peut
donc facilement établir une base de
confiance et convaincre ses victimes de le
rencontrer.

La police donne les recommandations
suivantes en matiére de prévention:

> Faites attention a vos données
personnelles sur les réseaux sociaux.

> Soyez prudent(e) lorsque vous partagez
des photos érotiques, méme avec votre
partenaire actuel(le). Celles-ci pourraient
étre diffusées aprés la fin de la relation.

> Si vous souhaitez rencontrer une
personne que vous connaissez en ligne,
n'oubliez pas que vos signaux pourraient
étre mal interprétés. N'acceptez pas de
rencontre si vous ne vous sentez pas a
l'aise.

Contact:

Office régional de la police criminelle de
Rhénanie du Nord-Westphalie
Vélklinger StraRe 49

40221 Diisseldorf

> Parlez-en d'abord a quelqu'un en qui
vous avez confiance, par exemple a vos
parents, a un ou une amie proche.

> La rencontre doit avoir lieu dans un lieu
public et animé. Planifiez vous-méme
votre arrivée et votre départ.

> N’acceptez pas de changer de lieu/
/déplacer la rencontre si vous n'étes pas
sar(e).

> Fiez-vous a votre intuition pendant la
rencontre. Si vous ne vous sentez pas a
l'aise, partez.

> Ne rencontrez jamais seul un partenaire
de chat que vous ne connaissez pas
personnellement, méme par curiosité.
Demandez a un(e) ami(e) de vous
accompagner éventuellement a distance
ou convenez d'un contact téléphonique a
une heure fixe.

> Veillez a garder votre téléphone portable
chargé sur vous.

Si vous vous trouvez dans une situation
menacgante pour vous, la police conseille

> d’attirer I'attention sur vous-méme et sur
votre situation. En criant a haute voix des
phrases telles que "Ne me touchez
pas!»,, "Au secours, on m’agresse! », ou
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encore en utilisant des "alarmes
sonores". Instructions concernant le port éventuel
d'armes de défense :
> ou des sifflets, vous attirez I'attention et

créez un public. La police voit d'un ceil critique I'utilisation des
armes dites de défense, par exemple les
> Invitez activement des personnes non sprays de défense. Toute hésitation dans le
impliquées, comme les passants, a vous maniement, tout retard dans l'utilisation de
aider. Adressez-vous a ces personnes de I'arme de défense peut avoir des
maniére ciblée en disant par exemple conséquences fatales pour vous. L'agresseur
"Vous avec la veste bleue ! J'ai besoin peut aussi éventuellement vous arracher
d'aide !". De cette maniere, les autres « I'arme de défense » des mains et la
pourront reconnaitre votre situation de retourner contre vous.
détresse et demander de I'aide a la police L'utilisation de sprays de défense contre des
en appelant le numéro d'urgence 110. personnes peut en outre, si celles-ci sont
blessées, donner lieu a un examen pénal
> Méme si vous ne voyez pas de menace dans le cadre d'une enquéte préliminaire.
pour vous personnellement, mais que
vous observez un comportement Notez que pour toutes les armes soumises a
transgressif ou menacant de la part la loi sur les armes et qui peuvent étre
d'individus ou de groupes envers vos "portées" en public sous certaines conditions,
semblables, n'hésitez pas a contacter la il existe une interdiction de port d’armes lors
police en appelant le numéro d'urgence de manifestations publiques conformément
110! au § 42 WaffG (loi sur les armes). |l s'agit la
d'un délit.
> Dans tous les cas, déposez plainte Pour plus d'informations, contactez votre
auprés de la police. poste de police local

(polizei.nrw/wachenfinder).

Informations complémentaires

Programm Polizeiliche Kriminalpravention der Lander und des Bundes (ProPK) "Swipe-
match- meet? Sicherheitstipps furs erste Date®, 23.01.2023

ProPK "Beim Online-Dating an Herz und Sicherheit denken", 18.09.2023

Contact: Date: septembre 2023
Office régional de la police criminelle de

Rhénanie du Nord-Westphalie

Vélklinger StraRe 49

40221 Diisseldorf


https://internetwache.polizei.nrw/wachenfinder
https://www.polizei-beratung.de/aktuelles/detailansicht/swipe-match-meet-sicherheitstipps-fuers-erste-date/
https://www.polizei-beratung.de/aktuelles/detailansicht/swipe-match-meet-sicherheitstipps-fuers-erste-date/
https://www.polizei-beratung.de/themen-und-tipps/gefahren-im-internet/online-dating/
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