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Agahdariy 

 

Heya çend sal berê, danûstandina bi kesên 

nenas re tenê bi riya medyaya çapkirî (wek 

reklamên kesane bi kodê) gengaz bû. Ji ber 

pêşveçûna Înternetê, veguheztina van 

kapasîteyên ragihandinê - digel hemî 

xetereyan - naha di cîhana virtual de jî heye. 

Bi danîna têkilî û avakirina pêbaweriyê bi riya 

medyaya civakî, dibe ku ji sûcdarek 

potansiyel re hêsantir be ku bingehek 

pêbaweriyê ava bike û mexdûrên hilbijartî razî 

bike ku bi wan re hevdîtinê bikin. 

 

Polîs pêşniyarên pêşîlêgirtinê yên jêrîn 
pêşkêşî dike: 
 

 Daneyên xwe yên kesane yên li ser 

medyaya civakî bi baldarî tevbigerin. 

 

 Di derbarê derbaskirina wêneyên erotik 

de, tewra ji hevjîna/hezkirê xwe yê heyî re 

jî baldar bin. Van wêneyan piştî ku têkilî 

biqede bi berfirehî têne belav kirin. 

 

 Heke hûn dixwazin bi yekî ku we li ser 

înternetê nas kiriye bibînin, ji bîr mekin ku 

dibe ku nîşanên we xelet werin şîrove 

kirin. Heger hûn ji vê yekê rehet nebin 

hevdîtînê qebûl nekin. 

 

 Berî ku hûn hev bibînin, bi yekî ku hûn pê 

bawer in re bipeyivin, mînakî dêûbavên 

xwe an hevalek baş. 

 

 Divê civîn li cihekî giştî û qerebalix pêk 

were. Hatina xwe û çûna xwe serbixwe 

plan bikin. 

 
 

 Heger hûn jê pê ewle nebin, cihê 

hevdîtinê biguherînin/biguherînin. 

 

 Di dema hevdîtînê de bala xwe bidin 

hestiyariya xwe. Heger tu xwe rehet hîs 

nekî, ji civînê derkeve. 

 

 Tu carî bi hevalbendek sohbetê ku hûn bi 

xwe nas nakin re - ne ji ber meraqê jî, bi 

tenê re hevdîtin nekin. Ji hevalekî xwe 

bipirsin ku ger hewce be bi we re were an 

jî di demek diyar de têlefonek saz bike. 

 

 Piştrast bikin ku hûn telefona xweya desta 

bi xwe re hilgirti û şarj kiri 

 

Ger hûn xwe di rewşek xeternak de 
bibînin, polîs şîret dike: 
 

 Bala xwe bidin ser xwe û rewşa xwe. Bi 

qîrîna bilind, "Dest nede min!" An jî "Ez di 

bin êrîşê de me" an jî "alarmayên bi deng" 

Destdirêjiya seksî piştî têkiliya li ser torên civakî 

Şêwirmendiya pêşîlêgirtinê ji bo ciwan û dêûbavan 
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 An jî ji bo balê bikşînin bi dengekî bilind fît 

dikin. 

 

 Bi awayekî aktîf li alîkariyê ji kesên bêtevlî 

yên wekî temaşevanan bigerin. 

Navnîşana van kesan bi taybetî bikar 

bînin, wek nimûne, peyvên "Tu çakêtê şîn 

î! Ez hewceyê alîkariyê me!" Ev yek dihêle 

kesên din bizanibin ku hûn di rewşek acîl 

de ne û bi riya jimareya acîl 110 ji polîs 

alîkariyê bixwazin. 

 

 Her çend hûn li ser xwe tehdîdek kesane 

nebînin, lê hûn reftarên ku ji sînoran 

derbas dibin an jî gefên kes an koman li 

ser we dibînin, dudilî nebin ku li ser 

jimareya acîl ya 110 bang li polîs bikin! 

 

 Di her rewşê de, ji polîs re gilîkirina sûcdar 

bikin. 

 

 

 

 

 

 

Agahiyên li ser îhtîmala hilgirtina çekên 

parastinê: 

 

Polîs bikaranîna çekên bi navê parastinê, wek 

spreyên parastinê rexne dike. Her nezelaliyek 

an tevliheviyek di karanîna vê çeka berevaniyê 

de an derengek di karanîna wê de dikare ji bo 

we encamên cidî hebe. Dibe ku sûcdar jî vê 

"çeka parastinê" ji destê we bigire û paşê li dijî 

we bikar bîne. 

Bikaranîna spreyên berevaniyê li ser mirovan 

heke zirarê bide wan dikare bibe sedema 

lêpirsîn û lêpirsîna sûc 

 

Ji kerema xwe bala xwe bidin ku hemî çekên 

ku di bin Qanûna Çekan de ne ku dikarin di hin 

mercan de li cîhên gelemperî "bikar anîn" li 

gorî xala 42 ya qanûna çekan di bûyerên giştî 

de werin bikar anîn qedexe ye. Ev sûcek sûc 

e. Hûn dikarin bêtir agahdarî ji navenda polîsê 

xweya herêmî bistînin 

(polizei.nrw/wachenfinder). 
 

Agahiyên zêde 
 

Bernameya Pêşîlêgirtina Sûcên Polîsên Federal û Dewletê (ProPK) “Hevdîtina derbasbûna bilez? 

Serişteyên ewlehiyê yên ji bo roja yekem“, Ji 23 Çile, 2023 

 

ProPK „Dil û ewlehiyê bifikirin dema ku serhêl hevûdu dikin“, Ji Gulana 2024 

 

 

https://polizei.nrw/wachenfinder
https://www.polizei-beratung.de/aktuelles/detailansicht/swipe-match-meet-sicherheitstipps-fuers-erste-date/
https://www.polizei-beratung.de/aktuelles/detailansicht/swipe-match-meet-sicherheitstipps-fuers-erste-date/
https://www.polizei-beratung.de/themen-und-tipps/gefahren-im-internet/online-dating/

