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Sosyal aglarda iletisim kurduktan sonra cinsel

saldirilar

Gencler ve ebeveynler icin dnleme tavsiyeleri

Bilgiler

Birkac yil 6ncesine kadar, anonim iletisim
sadece yazili medya aracihgiyla mimkindi
(6rnegin, kutu numaralari kullanilarak
yapilan kisisel reklamlar). internetin
gelismesiyle birlikte bu imkanlar - tim
tehlikeleriyle birlikte - artik sanal diinyada da
mevcuttur. Dolayisiyla potansiyel failin
sosyal aglar Gzerinden temas kurarak ve
guven olusturarak bir gliven temeli
olusturmasi ve segtigi magdurlari bulusmaya
ikna etmesi kolay olabilir.

Polis, onlem icin asagidaki
tavsiyelerde bulunmaktadir:

> Sosyal aglardaki kisisel verilerinizi
dikkatli kullanin.

> Su anki partnerinize bile erotik goruntuler
aktarma konusunda dikkatli olun. Bunlar
iliski sona erdikten sonra da

Bulusma halka acik ve canli bir yerde
yapilmalidir. Varig ve ayriliginizi
badimsiz olarak planlayin.

Emin degilseniz bulusma konumunun
degistiriimesini kabul etmeyin.

Bulusma sirasinda i¢cgudulerinize kulak
verin. Eger kendinizi rahat
hissetmiyorsaniz, bulusmay terk edin.

Kisisel olarak tanimadiginiz bir sohbet
partneriyle asla yalniz bulusmayin -
meraktan bile olsa. Gerekirse bir
arkadasinizdan size eglik etmesini isteyin
ya da belirli bir saatte telefon gériismesi
ayarlayin.

Cep telefonunuzu sarjh tasidiginizdan
emin olun.

dagitilabilinir. L . S .
Kendinizi tehdit edici bir durum icinde

> Cevrimigi bir tanidiginizla bulusmak bulursaniz, polis size bilgi verecektir:

istiyorsaniz, sinyallerinizin yanhsg
anlagilabilecegini unutmayin. Kendinizi
rahat hissetmiyorsaniz bulusmayi kabul

> Dikkatinizi kendinize ve durumunuza
odaklayin. "Bana dokunma!", "Saldiriya

etmeyin. ugruyorum!" gibi ifadeleri yuksek sesle
bagirarak veya hatta "tiz alarmlar"
> Onceden giivendiginiz biriyle, 6rnegin kullanarak

ebeveynlerinizle, iyi bir arkadasinizla
veya yakin bir dostunuzla konusun.

Kontakt: Stand: Mai 2024
Landeskriminalamt Nordrhein-Westfalen

Volklinger Strale 49

40221 Dusseldorf



Ika.polizei.nrw

Vatandas odakli - profesyonel - hukukun iistiinltigti

> vya daislik ¢alarsaniz, dikkatleri Gzerinize
ceker ve toplumsal biling yaratmis
olursunuz.

> Yoldan gegenler gibi olaya karismamig
kisilerden aktif olarak yardim isteyin. Bu
kisilere 6zellikle "Sen mavi ceketli!
Yardima ihtiyacim var!". Bu sekilde,
baskalarinin acil durumunuzu fark etmesi
ve 110'u arayarak polisten yardim talep
etmesi mimkuin olacaktir.

> Kigisel olarak size yonelik bir tehdit
gbérmeseniz bile, bireyler veya gruplar
tarafindan diger insanlara yonelik sinir
Otesi veya tehditkar davraniglar
goOzlemlerseniz, 110 numaral telefondan
polisi aramaktan ¢ekinmeyin!

> Mutlaka polise su¢ duyurusunda
bulunun.
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Savunma silahlarinin olasi kullanimina
iliskin bilgi:

Polis, savunma spreyleri gibi s6zde savunma
silahlarinin kullanimina elestirel bir gdzle
bakmaktadir. Savunma silahinin
kullanimindaki herhangi bir belirsizlik,
herhangi bir gecikme sizin icin élimcil
sonugclar dogurabilir. Fail "savunma silahini"
sizden alip size kargl da kullanabilir.
Savunma spreylerinin insanlara karsi
kullaniimasi, yaralanmalari halinde cezai
sorusturmayla da sonuclanabilir.

Silah Yasasina tabi olan ve belirli kosullar
altinda halka acik yerlerde "tasinabilen" tim
silahlarin, Silah Yasasinin 42. BolUmuU
uyarinca halka agik etkinliklerde taginmasinin
yasak oldugunu litfen unutmayin. Bu cezai
bir suctur. Daha fazla bilgiyi yerel polis
karakolunuzdan edinebilirsiniz
(polizei.nrw/wachenfinder).

Eyalet ve Federal Polis Sug Onleme Programi (ProPK) "Swipe-match-meet? ilk bulusma icin

guvenlik ipuclart”, durum 23.01.2023

ProPK "internette flort ederken kalbinizi ve giivenliginizi diisiiniin", Mayis 2024
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https://polizei.nrw/wachenfinder
https://www.polizei-beratung.de/aktuelles/detailansicht/swipe-match-meet-sicherheitstipps-fuers-erste-date/
https://www.polizei-beratung.de/aktuelles/detailansicht/swipe-match-meet-sicherheitstipps-fuers-erste-date/
https://www.polizei-beratung.de/themen-und-tipps/gefahren-im-internet/online-dating/

