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Інформація 

 

Ще кілька років тому анонімний контакт 

був можливий лише через друковані 

засоби масової інформації (наприклад, 

особисті оголошення з використанням 

шифрів). З розвитком Інтернету ці 

можливості - з усіма їхніми небезпеками - 

тепер доступні і у віртуальному світі. Так, 

встановлюючи контакт і будуючи довіру 

через соціальні мережі, потенційний 

злочинець може легко створити основу 

довіри і переконати обраних жертв 

зустрітися. 

 

Поліція має наступні рекомендації 
щодо попередження: 
 

 Обережно поводьтеся зі своїми 

персональними даними в соціальних 

мережах. 

 

 Будьте обережні, передаючи еротичні 

зображення, навіть своєму 

теперішньому партнеру. Вони можуть 

бути розповсюджені після завершення 

стосунків.  

 

 Якщо Ви хочете зустрітися з особою 

після онлайн-знайомства, пам'ятайте, 

що Ваші сигнали можуть бути 

неправильно зрозумілі. Не 

погоджуйтеся на зустріч, якщо Ви не 

відчуваєте себе комфортно. 

 

 Заздалегідь поговоріть з кимось, кому 

Ви довіряєте, наприклад, з батьками 

або добрим другом. 

 

 Зустріч має відбуватися в людному і 

жвавому місці. Плануйте свій приїзд і 

від'їзд самостійно. 

 

 Не погоджуйтеся на зміну 

місця/переміщення зустрічі, якщо Ви 

не впевнені. 

 

 Під час зустрічі прислухайтеся до 

свого самопочуття. Якщо Ви не 

почуваєтеся комфортно, покиньте 

зустріч.   

 

 Ніколи не зустрічайтеся наодинці зі 

співрозмовником, якого ви не знаєте 

особисто, навіть з цікавості. Попросіть 

друга приєднатися до Вас, якщо це 

необхідно, або домовтеся про 

телефонний контакт у визначений час.  

 

 Переконайтеся, що Ви маєте при собі 

заряджений мобільний телефон. 

 

Якщо Ви опинилися в загрозливій 
ситуації, поліція радить Вам  
 

 Зосередити увагу на собі та ситуації, 

яка склалася. Вигукувати гучні фрази 

на кшталт «Не чіпайте мене!», «Мене 

грабують!» або навіть використовуючи 

«пронизливі сигнальні пристрої» 

Сексуальні домагання після знайомства в 

соціальних мережах 

Поради щодо запобігання для молоді та батьків 
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 або свистки, щоб привернути до себе 

увагу і створити розголос. 

 

 Активно просити сторонніх людей, 

наприклад, перехожих, про допомогу. 

Звертайтеся конкретно до цих людей 

зі зразковими словами: «Ти, в синій 

куртці! Мені потрібна допомога!». 

Таким способом, інші люди зможуть 

розпізнати Вашу надзвичайну ситуацію 

і звернутися за допомогою до поліції, 

зателефонувавши за номером 110. 

 

 Навіть якщо Ви не бачите загрози для 

себе особисто, але спостерігаєте 

неприпустиму або загрозливу 

поведінку окремих осіб чи груп осіб по 

відношенню до Ваших ближніх, без 

вагань телефонуйте в поліцію за 

номером 110! 

 

 У будь-якому випадку, подайте до 

поліції заяву про злочин. 

 

 

 

 

 

Інформація про можливе 

використання зброї для 

самооборони:  
 

Поліція критично ставиться до 

використання так званої зброї для 

самооборони, наприклад, аерозольних 

балончиків. Будь-яка невпевненість у 

поводженні, будь-яке зволікання із 

застосуванням зброї для самооборони 

може мати для Вас фатальні наслідки. 

Злочинець також може вирвати у Вас 

зброю для самооборони і використати її 

проти Вас. 

Використання захисних балончиків проти 

людей також може призвести до 

кримінального розслідування, якщо вони 

будуть поранені. 

 

Зверніть увагу, що вся зброя, яка підпадає 

під дію Закону про зброю і яку можна 

«носити» в громадських місцях за певних 

умов, заборонена для носіння на публічних 

заходах відповідно до § 42 Закону про 

зброю. Це є кримінальним злочином. За 

додатковою інформацією звертайтеся до 

місцевого відділення поліції 

(polizei.nrw/wachenfinder). 
 

Додаткова інформація 
 

Програма запобігання злочинності поліцією федеральних земель та федерального уряду (ProPK): «Swipe-

match-meet? Поради щодо безпеки на першому побаченні“, станом на 23.01.2023 

 

Програма ProPK «Подумайте про серце та безпеку під час знайомства в Інтернеті», станом 

на травень 2024 р. 

 

https://polizei.nrw/wachenfinder
https://www.polizei-beratung.de/aktuelles/detailansicht/swipe-match-meet-sicherheitstipps-fuers-erste-date/
https://www.polizei-beratung.de/aktuelles/detailansicht/swipe-match-meet-sicherheitstipps-fuers-erste-date/
https://www.polizei-beratung.de/aktuelles/detailansicht/swipe-match-meet-sicherheitstipps-fuers-erste-date/
https://www.polizei-beratung.de/themen-und-tipps/gefahren-im-internet/online-dating/

